

по мотивам русской народной сказки
Оборудование:  Иллюстрации к сказке «Мороз, солнце и ветер»; маска филина; яблоко. 
Воспитатель
Ладушки, ладушки,

Поедем в гости к бабушке.                                            
Повезет нас лошадка. 
Садитесь в тележку-дрожки.

Упражнение на развитие внимания «На лошадке»

Ехали дрожки
             Дети ходят, высоко поднимая колени.  
   По стежке-дорожке,                                                  
   По стежке-дорожке                                             
   Ровнее ладошки.
Лугом, лесочком,
             Двигаются прямым галопом.
Через реку мосточком,
С кочки на кочку
Вприпрыжку, вприскочку.
По оврагам, по камням,
               Скачут.
По ухабам, по корням.
 Прямо в яму —

БАМ!
                 Быстро приседают.
                                                                             Л. Яхнин
Воспитатель. 
Доехали до дома бабушки. А она по дому хлопочет. Давайте ей поможем. Ведь у нас такие умелые руки.
Упражнение на координацию речи и движения
«Умелые руки»

Наши руки умелые такие,                Дети вытягивают руки вперед, поворачивают
               ладони то вверх, то вниз.
Наши руки — руки золотые.

Они умеют вышивать,
              Выполняют движения в соответствии с 
                                                          текстом.                       
Шить и шарф вязать,

Подметать и стирать,

Суп варить, пыль вытирать,

Тарелки чисто мыть,

За порядком следить.
            Грозят пальцем.
Вот они какие —
             Протягивают руки вперед.
Руки золотые.

Воспитатель. Пока мы в дому работу делали, бабушка ушла кормить домашних животных и птиц.
                   Фонопедические упражнения «Кто как кричит»

Корова мычит.
             Дети произносят «му-у!..» в низком регистре.
Лошадка кричит.
             Произносят «и-го-го!»: 1-й слог высоким голосом,
             2-й и 3-й — низким.
Курочка поет,
             Пропевают «ко-ко-ко-ко...»,опускаясь с высокого
                                                        звука к низкому.

Цыпляток зовет.
               Коротко произносят «пи, пи, пи...» в разных
               регистрах.
Крякает утка,
               Пропевают «кря-кря-кря!», произнося 1-й и 2-й
Зовет своих малюток.
             «кря» в низком регистре, а 3-й — как можно в бо​-     
             лее высоком.

Воспитатель. Потом бабушка напоила всех внучат чаем.

Пальчиковая игра
 «Вышла чашка погулять» 
Раз-два-три-четыре-пять —
                             Дети сжимают пальцы в кулаки и
                                                                              разжимают их.                     
Вышла чашка погулять.

Мимо чайник пролетает —
                             Одну ладонь держат «чашечкой»,
                             кулачок второй руки — «чайник,
                             наливающий чай».
Чашку чаем наполняет:
                              Хлопают ладонью одной руки по
—
Буль-буль!..
                                 ладони другой (2раза).
Ой-ей-ей!
                              Прижимают ладони к щекам и
                              качают головой.
Нужен сахар кусковой.
                               Хлопают ладонями поколеням.
Раз-два-три-четыре-пять —
                               Сжимают и разжимают пальцы.
Вышел сахар погулять.
Мимо ложка пролетает,
                               Водят указательным пальцем
                                одной руки по ладони другой.
Сахар в чашке растворяет:
                               Хлопают в ладоши (2 раза).
—
Дзынь-дзынь!..

Ой-ей-ей!
                              Прижимают ладони к щекам и
                               покачивают головой.
Нужен пряник расписной!
                               Хлопают ладонями по коленям.
Раз-два-три-четыре-пять —                                 Сжимают и разжимают пальцы.
 Вышел пряник погулять.
Рядом зубки поджидают —
                               Прижимают ладошки ко рту и
                               вытягивают руки перед собой.  
В прятки с пряником играют:                             Стучат кулачками друг о друга
—
Хруст-хруст!..
                               (2раза).
Ай-яй-яй!
                               Прижимают ладони к щекам и
                               покачивают головой.
По столу растекся чай!
                               Поглаживают колени ладонями.
Раз-два-три-четыре-пять —                            Сжимают и разжимают пальцы.
Вышла тряпка погулять.

Тряпка в чае извозилась,
                               Потирают ладони друг о друга.
Тряпка фыркала и злилась:

Раз-два-три-четыре-пять —                            Стучат кулачками по бедрам(5 раз).
Не хочу с тобой играть!
                          Топают ногами.
                                                                                                                  М. Ясное

Воспитатель. Мы для бабушки песенку споем.
Песня о бабушке

Воспитатель. Бабушка усадила всех ребятишек на ла​вочку да рассказала им сказочку «Мороз, солнце и ветер». Шел старик по дороге через лес. А в лесу гуляли разные звери.
Двигательные упражнения «Лесные жители» 

Лисичка рыжая шагает,
                    
Дети мягко шагают на носках.
Хвостом дорогу заметает.

По снегу петляет зайка,
                    Прыгают на двух ногах вправо-влево.
Вправо — скок и влево — скок.                                     

Ты его, лиса, поймай-ка,                                           

Убежит он со всех ног.

По сугробам мчится волк,
                     Бегут широким шагом.
Серый волк, зубами щелк.
Вперевалку ходит мишка,
                    Шагают на внутреннем своде стопы.
Косолапый наш топтыжка.
Белка скачет, белка скачет,
                   Скачут.
Словно серый мягкий мячик.

Воспитатель. Навстречу старику шли мороз, солнце и ветер, важные да заносчивые.

Логопедическая гимнастика

1. «Мороз» (на развитие точности движений кончика язы​ка внутри рта). Многократно побарабанить напряженным кон​чиком языка по альвеолам с произнесением «д-д-д...» («дро​жим от холода»).
2. «Солнце» (на развитие координации движений губ и выдоха). Надуть обе щеки, вытянуть губы вперед трубочкой и постепенно выдыхать («отдуваемся от жары»).

3. «Ветер» (на выработку плавной, длительной, непрерыв​ной воздушной струи, идущей по середине языка). Рот от​крыт. Губы в улыбке. Язык свернуть в трубочку и подуть через нее.
Воспитатель. Увидел их старик, поздоровался.

Коммуникативная игра «Здравствуй, дружок!» 

на муз. С. Коротаевой 

Здравствуй, дружочек,
              Дети приветственно машут сначала
здравствуй, дружок!
               одной рукой, потом другой.                                      
Встанем с тобою мы вместе в кружок.       Взявшись за руки, идут по кругу.                 
Дружно по кругу с тобою пойдем, 

Здороваться вместе начнем!

—
Здравствуйте, здравствуйте, ручки!      Вытягивают вперед руки.
· Хлоп, хлоп!
           Хлопают.
· Здравствуйте, здравствуйте, ножки!         Выставляют на пятку сначала
            одну ногу, потом другую.   
· Топ, топ!
           Топают.
· Здравствуйте, наши ладошки!
            Поворачивают ладошки.
—
Хлоп-хлоп!
            Делают «тарелочки».
—
Здравствуйте, наши коленки!
                 Гладят колени ладошками.
—
Шлеп-шлеп!
                 Шлепают ладонями по коленям.
Здравствуй, дружочек, здравствуй,
                 Приветственно машут сначала
дружок!
                 одной рукой, потом другой.                                          
Галопом поскачет наш дружный кружок. 
Двигаются боковым галопом по
                  кругу, руки на поясе.   
Легкие ножки по кругу бегут,

На месте стоять не дают.

· Здравствуйте, круглые щечки!
                 Гладят щеки.
· Пух, пух!
                 Ударяют ладошками по щекам.
—
Здравствуйте, ноготочки!
                 Сжимают пальцы в кулак и
                 разжимают их.
—
Стук, стук!
                Стучат ноготочками друг о друга.
—
Здравствуй, веселый мой носик!
                Прикасаются пальцем к носу.
—
Шмыг, шмыг!
                 Тянут за нос.
- Ножки-пружинки, привет!
                 Делают «пружину».
· Прыг, прыг!
                  Прыгают на месте.
· Здравствуй, дружочек,

здравствуй, дружок!
                Приветственно машут рукой.
Быстро закружится ровный кружок.
                 Взявшись за руки, легко бегут по 
                                                                               кругу.                                             
Резвые ножки быстро бегут,

И остановятся тут.

—
Мы улыбнемся друг другу с тобой.       
      Качают головой.
Здравствуйте, люди! Смейтесь со мной!          Протягивают руки вперед.
Солнцу, привет! Небу, привет!
                 Поднимают руки вверх (2 раза).
«Здравствуйте!» — слышим в ответ.
       Протягивают руки вперед.
Воспитатель. Старик не только поздоровался, но еще и низко поклонился, и дальше пошел. Заспорили солнце, мо​роз и ветер, кому старик поклонился.

— Это он меня уважить хотел, чтобы я пекло, да не припе​кало. Ведь я самое главное, я даю тепло земле.

Чистоговорка «Л — Л'»

Ало-ало-ало — солнце по небу гуляло.                   Дети покачивают «фо​нарики».
Пло-пло-пло — на улице теперь тепло.                   Сжимают и разжимают
                             Хлопают ладонями по
                              коленям.
Пель-пель-пель — весело звенит капель.                 Стучат указательным
                              пальцем одной руки по ладони   

                              другой.
Воспитатель.  Мороз говорит:

—
Нет, это он мне поклонился, чтобы я его не шибко донимал. Жара-то он не так боится, как холода. Я, если захочу,
любого заморожу, напугаю. Как филина боятся мелкие зверьки, так и передо мной все трепещут.
Игра «Филин» 
В стороне сидит ребенок-«филин».     
      Дети бегают по залу, подражая
                    движениям зайцев и белок, с
                    окон​чанием музыки оста​навливаются 
                    и произно​сят текст.                                          
Сидит филин на суку
                     Дети ставят руки на пояс и
                      двигают локтями вперед-назад.
И кричит: «Угу-угу!»

Нас попробуй ты догнать,
                   Грозят пальцем.
В наших норках отыскать!
                   Приставляют ладонь к глазам.
Воспитатель. Не стерпел ветер и говорит:

—
Много вы понимаете! Это мне он поклон отвесил, потому что меня он больше всех почитает. Я и мельницы кручу, и
кораблям в море паруса надуваю.
Упражнение на развитие дыхания«Ветер»

по методу Б. Толкачева

Дети на выдохе продолжительно тянут звук [у], делая круго​вые движения руками.       

               Ветер воет: «У-у-у...                     
Очень скучно одному-у-у... 
Песню я пою-у-у...                            
                     И деревья гну-у-у...»

Воспитатель. Я самый сильный. Если захочу, так дуну, что с яблони яблочки упадут, покатятся.
Игра «Яблочко»
Дети встают в круг и передают яблочко из рук в руки под песню.
«Яблочко золотое,

 Яблочко наливное               

По рукам катилось              

 И остановилось».

Ребенок с яблочком выходит из круга. Дети ему говорят, грозя пальцем:

«Быстро с яблочком беги

 И друзей себе найди!»

Ребенок-водящий под музыку бежит за кругом, с окончанием музыки останавливается и задевает двоих детей, около которых он остановился. Все ребята хлопают в ладоши и говорят: «Раз-два-три! Беги!». Выбранные дети бегут в разные стороны, обегают круг и возвращаются к водящему. Выигрывает ребенок, первым взявший яблоко с ладони водящего. Игра повторяется. Первым начинает передавать яблоко выигравший.

Воспитатель. Спорили мороз, солнце и ветер и решили самого старика спросить. Догнали его и говорят:

· Послушай, приятель, реши ты наш спор, скажи: кому это ты на особицу поклонился?

· Ветру, — говорит старик. — Ведь мороз не мороз, коли ветра нет. А в жару ветер подует, сразу прохладно станет.

Поняли приятели, почему ветру почета больше. Но ссо​риться не стали, а решили жить дружно, ладно и даже танец дружбы станцевали.
                              Общий танец (по выбору)

