

по мотивам русской народной сказки
Оборудование:  фланелеграф, картинки для него — Аленушка, Ванюшка, печка, яблоня, речка, избушка, Баба Яга, гуси-лебеди; яб​лочко; маска филина; фонограмма русской народной мелодии в исполнении оркестра народных инструментов.
Дети входят в зал под звучание русской народной мелодии в исполнении оркестра русских инструментов по выбору и садятся на места.

Воспитатель
Сядем, деточки, рядком

Да поговорим ладком

Про сказки русские, известные

И до сих пор нам интересные. 

В одной деревне жили маменька и папенька. И были у них дочка Аленушка да сынок Ванюшка. Ждали как-то они к себе гостей. Да принять-то их надо хорошо, вкусным угос​тить, разносолами удивить. Отправились маменька с папень​кой в город. А Аленушке родители наказали дома прибраться да за Ванюшкой-малышом посмотреть. Сами лошадь в дрож​ки запрягли и поехали.

Упражнение развитие внимания «На лошадке»

Ехали дрожки
                        Дети ходят, высоко поднимая колени.
  По стежке-дорожке,                                                    

  По стежке-дорожке                                             

  Ровнее ладошки.

Лугом, лесочком,
                         Двигаются прямым галопом.
Через реку мосточком,
С кочки на кочку
Вприпрыжку, вприскочку.
По оврагам, по камням,
                              Скачут.
По ухабам, по корням. Прямо в яму —

БАМ!
                               Быстро приседают.
Л. Яхнин
Воспитатель. А Аленушка дома прибирается, хлопо​чет. Все умеет девочка делать, умелые у нее руки.

Упражнение на координацию речи и движения
«Умелые руки»

Наши руки умелые такие,                          Дети вытягивают руки вперед,
                         поворачивают ладони то вверх, то вниз.
Наши руки — руки золотые.

Они умеют вышивать,
                           Выполняют движения в соответствии
                            с текстом.
Шить и шарф вязать,

Подметать и стирать,

Суп варить, пыль вытирать,

Тарелки чисто мыть,

За порядком следить.
                           Грозят пальцем.
Вот они какие —
                            Протягивают руки вперед.
Руки золотые.

Воспитатель. Все по дому Аленушка сделала. Услыха​ла девчушка голоса подружек на улице, посадила братца на крылечко, а сама побежала поиграть с девочками. Подружки первым делом поздоровались.

Коммуникативная игра «Здравствуй, дружок!»
                                   на муз. С. Коротаевой 
Здравствуй, дружочек,
                Дети приветственно машут сначала
здравствуй, дружок!
                 одной рукой, потом другой.
Встанем с тобою мы вместе в кружок.          Взявшись за руки, идут по кругу.   
Дружно по кругу с тобою пойдем, 

Здороваться вместе начнем!

—
Здравствуйте, здравствуйте, ручки!         Вытягивают вперед руки.
· Хлоп, хлоп!
          Хлопают.
· Здравствуйте, здравствуйте, ножки!        Выставляют на пятку сначала одну 
                                                                          ногу, потом другую.
· Топ, топ!
            Топают.
· Здравствуйте, наши ладошки!
             Поворачивают ладошки.
—
Хлоп-хлоп!
             Делают «тарелочки».
—
Здравствуйте, наши коленки!
             Гладят колени ладошками.
—
Шлеп-шлеп!
              Шлепают ладонями по коленям.
Здравствуй, дружочек, здравствуй,
              Приветственно машут сначала
дружок!
                одной рукой, потом другой.
Галопом поскачет наш дружный кружок.        Двигаются боковым галопом по
                 кругу, руки на   поясе.
Легкие ножки по кругу бегут,

На месте стоять не дают.

· Здравствуйте, круглые щечки!
                Гладят щеки.
· Пух, пух!
                 Ударяют ладошками по щекам.
—
Здравствуйте, ноготочки!
                  Сжимают пальцы в кулак и
                  разжимают их.
—
Стук, стук!
                  Стучат ноготочками друг о друга.       
—
Здравствуй, веселый мой носик!
                  Прикасаются пальцем к носу. 
—
Шмыг, шмыг!
                   Тянут за нос.
- Ножки-пружинки, привет!
                     Делают «пружину».
· Прыг, прыг!
                     Прыгают на месте.
· Здравствуй, дружочек,                          

здравствуй, дружок!
                     Приветственно машут рукой.
 Быстро закружится ровный кружок.
          Взявшись за руки, легко бегут по
                                                      кругу.
Резвые ножки быстро бегут,

И остановятся тут.

—
Мы улыбнемся друг другу с тобой.       
               Качают головой.
Здравствуйте, люди! Смейтесь со мной!    
     Протягивают руки вперед.    
Солнцу, привет! Небу, привет!
                         Поднимают руки вверх (2 раза).
«Здравствуйте!» — слышим в ответ.
               Протягивают руки
Язычок, поздоровавшись с товарищами,

 начал с ними болтать.
Воспитатель. Пока ребята на улице играли, налетели гуси-лебеди, подхватили малыша, унесли его в темный лес к Бабе Яге. Отправилась Аленушка искать братца, идет по до​роге, торопится.
                       Двигательные упражнения «Ты шагай»
	Ты шагай, ты шагай,
	                                    Дети ходят, высоко поднимая

	
	                                   колени, руки разведены в сто-

	
	                                   роны.

	Ноги выше поднимай!
	

	И потопай по дорожке,
	                                   Шагают на всей ступне,

	
	                                    руки на поясе.

	Веселей стучите, ножки.
	

	Ты беги, ты беги,
	                                   Бегут на носках, руки согну-

	
	                                   ты перед грудью.

	На носочках ты беги.
	

	И на пяточках пойдем,
	                                   Ходят на пятках, руки за

	
	                                    спиной.

	Топать громко мы начнем.
	

	Ты скачи, ты скачи,
	                                    Скачут, руки на поясе.

	На лошадке поскачи.
	

	Маршируй ты веселее,
	                                     Маршируют.

	Ножки топают дружнее.
	


Воспитатель. Дошла Аленушка до печки. Просит печка девочку открыть заслонку, вынуть пышки, пока они не сгоре​ли. Некогда Аленушке, но пожалела она печку, вынула пыш​ки. Мы покажем, как пышки да пирожки в печку попали.

Логопедическая гимнастика
1. «Месим тесто». Толкать язычком в одну щеку, затем в другую.

2. «Раскатываем тесто». С силой проталкивать язык через зубы и втягивать обратно в рот.

3. «Блинчик». Держать язык широкой лопаткой.

4. «Кладем начинку». Заворачивать края языка.

5. «Печем пирожки». Надувать щеки и медленно выпус​кать воздух через расслабленные губы, произнося «пух-х-х».
6. «Вкусный пирожок». Облизать губы языком.

Воспитатель. Печка в благодарность угостила ее румя​ной пышечкой.

                   Стихотворение с движением «Поедалочка»
Пышка с танная,    
                 Дети «пекут пирожки» (то одна рука сверху, то 
                                                         другая).
Корочка румяная,

В печи она сидела,     
                Ставят руки «полочкой» перед грудью. 

На нас она глядела.   
                 Округляют большой и указательные пальцы и
                         приставляют их к глазам, делая «большие глаза».
Пыхтела, пыхтела                           Ставят руки на пояс, поднимают и опускают 
                                                           плечи.
Да в рот захотела.                              Касаются ладонями губ.

                                                                                    Л. Яхнин
Воспитатель. Пошла Аленушка дальше. Видит: у до​роги яблоня стоит. Спелые яблоки наклонили ветви ее. Тяже​ло яблоньке. Попросила она девочку снять яблочки. Хотя и торопится Аленушка, но помогла яблоне, сняла яблочки, сло​жила их в кучку. А одно яблочко скатилось прямо девочке в руки. Это яблонька ее отблагодарила.
                                           Игра «Яблочко» 

Дети встают в круг и передают яблочко из рук в руки под песню.
«Яблочко золотое,

 Яблочко наливное               

По рукам катилось              

 И остановилось».

Ребенок с яблочком выходит из круга. Дети ему говорят, грозя пальцем:

«Быстро с яблочком беги

 И друзей себе найди!»

Ребенок-водящий под музыку бежит за кругом, с окончанием музыки останавливается и задевает двоих детей, около которых он остановился. Все ребята хлопают в ладоши и говорят: «Раз-два-три! Беги!». Выбранные дети бегут в разные стороны, обегают круг и возвращаются к водящему. Выигрывает ребенок, первым взявший яблоко с ладони водящего. Игра повторяется. Первым начинает передавать яблоко выигравший.

 Воспитатель. Подошла девочка к речке. А она-то едва течет, завалили русло ее камни тяжелые. Пожалела Аленушка реченьку, отодвинула камни. Опять побежала речка весело.
Чистоговорка «К — К'»
Ка-ка-ка — бежит чистая река.                                 Дети делают волнообразные
                                     движения руками.
Ки-ки-ки — берега высоки.
                                      Поднимают и опускают
                                      руки, сжимая пальцы в ку​лаки 
                                      и разжимая их.
Ке-ке-ке — искупаемся в реке.                                  Вытягивают руки вперед и
                                       прижимают их к груди.
Уки-уки-уки — в реке плавают щуки.                       Прижимают ладони
                          друг к другу и качают ими
                           вправо-влево.
Воспитатель. Довела дорога Аленушку до лесу. Идет она по лесной тропинке, прислушивается к лесным звукам. Боязно девочке.  
Фонопедические упражнения «В лесу»
по методу В. Емельянова

Скрипит старое дерево.
                                     Дети произносят «а-а-а...» —

                                    штро-басс на связках.
Воет ветер в кроне деревьев.                                    Пропевают «у-у-у!..», делая
                                     вы​сокого регистра.
Шелестят листья на ветру.
                                    Произносят «ш-ш-ш...» на
                                    продолжительном выдохе.
Падают на землю острые
                                   Произносят короткие «а, а, а...»
иголки с елок.
                                    в разных регистрах с показом
                                    высоты звука рукой.
Квакают на лесном
                                    Произносят «ква-а-а...» в низ-
болоте лягушки.
                                    ком регистре.
Зудят комары.
                                   Пропевают «з-з-з...», делая
                                   glissando вверх-вниз.
Страшным голосом ухает филин.   Произносят «у-ух!»: 1-й слог
самым низким голосом, а 2-й — самым высоким.

Игра «Филин» 

В стороне сидит ребенок-«филин».     
   Дети бегают по залу, подражая
                  движениям зайцев и белок, с окон​-

                  чанием музыки оста​навливаются и     

                   произно​сят текст.
Сидит филин на суку
                  Дети ставят руки на пояс и двигают
                  локтями вперед-  назад.
И кричит: «Угу-угу!»

Нас попробуй ты догнать,
                Грозят пальцем.
В наших норках отыскать!
                Приставляют ладонь кглазам.
«Филин» ловит детей. Они стараются убежать на место.

Воспитатель. Зашла Аленушка в самую чащу. Там дом Бабы Яги стоит. Ванюшка у нее в избе сидит, плачет. Обра​довалась Баба Яга, что Аленушка к ней пришла. Пообещала старуха не трогать братца, коли девочка будет у нее служан​кой. Делать нечего, осталась Аленушка у Бабы Яги, стала обед готовить. Чаем старую угощать.

                                         Пальчиковая игра «Вышла чашка погулять» 

Воспитатель. Напилась старуха чаю, в ступу вскочила и полетела по белу свету пакост. Как только она скры​лась, Аленушка взяла братца на руки и побежала домой.

    А гуси-лебеди отправились в погоню. Но речка, яблонька и печка пришли сестрице на помощь, спрятали, укрыли детей от гусей-лебедей.

Игра «Спрячься от гусей-лебедей»

Дети под музыку бегут по кругу. Если воспитатель говорит слово «печка», дети приседают и закрывают руками го​лову, услышав слово «река» — ложатся на пол, на слово «яб​лоня» — встают прямо и поднимают руки.

Воспитатель. Не догнали гуси-лебеди брата с сестрой, вернулись к Бабе Яге ни с чем. Как вы думаете, ребята, почему и речка, и яблоня, и печка спрятали Аленушку с братом?

Дети отвечают.

А Аленушка успела до возвращения родителей для мамы со​брать красивый букет и поставить на стол в вазе.

Песня о маме (по выбору)

Воспитатель. Вернулись родители, а тут и гости на пороге. Прибежали дети, радуются гостям.
Речевая игра «Гости»
 по Т. Тютюнниковой
Дети делятся на пары и под русскую народную мелодию  «В сыром бору тропина»   произносят слова за детей высоким го​лосом, за маму — более низким, выполняя движения в парах.

—Мама, мама!
                               Дети прижимают ладони к ладоням
                              партнера и качают, руками вправо-влево.
· Что, что, что?
                              Ударяют ладонями о ладони партнера.
· Гости едут!
                              Прижавшись ладошками, качают
                              ими из стороны в сторону.
—Хорошо!
                              Стучат ладонями о ладони товарища.
—Здрасте!
                              Один ребенок поворачивает ладони
                              вверх, другой шлепает своими ладо​нями

                              по ним сверху 2 раза.
—Здрасте!
                             1-й ребенок разворачивает ладони
                              вверх, 2-й ударяет по ним 2 раза.
—Чмок, чмок, чмок!                                Смотрят друг другу в глаза и чмокают
                                губами («гости целуются» ).
· Здрасте!
                                 Повторяются движения.
· Здрасте!

· Чмок, чмок, чмок!

При повторении игры дети обращаются к папе.

Воспитатель. И гости, и хозяева вместе стали танце​вать.

Парный танец (по выбору)

